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PANORAMA SCANDINAVE

Norvège > Finlande > Suède

Départ: Paris

dès 3630€

14 jours / 13 nuits

Départ Paris

Le 12/06/2025
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Descriptif :

Partez à la découverte des trois perles scandinaves lors de ce circuit inoubliable à travers la Norvège, la
Finlande et la Suède. Commencez par explorer les fjords majestueux de Norvège, avec des paysages à
couper le souffle et des villages pittoresques. Continuez vers la Suède et ses villes dynamiques comme
Stockholm, où l’histoire rencontre la modernité. Terminez par la Finlande, avec ses forêts immenses et son
atmosphère paisible, sans oublier Helsinki et le charme des lacs finlandais. Un voyage idéal pour les
amoureux de nature, de culture et d’aventure nordique.

La description du voyage, le programme :

Jour 1 FRANCE VERS OSLO

Envol vers Oslo Gardermoen. Accueil par notre assistance locale. Transfert regroupé à l’hôtel. Nuit dans le
centre d’Oslo.

Jour 2 OSLO / REGION DE GEILO (280 km)

Petit-déjeuner. Visite guidée de la capitale norvégienne (3h). Tour d’orientation pour admirer l’Hôtel de Ville,
le Palais Royal (résidence officielle de la famille royale norvégienne depuis 1849), le Théâtre national, le
Parlement, le fameux Opéra en forme d’iceberg en bord de mer, la forteresse médiévale d’Akershus… Visite
du Musée du Fram dédié au célèbre navire utilisé lors des trois grandes premières expéditions polaires.
Dans le parc Frogner, découverte des sculptures de l’artiste norvégien Gustav Vigeland. Déjeuner. Route
vers le nord par les rives du lac Tyrifjord et la très belle vallée de Hallingdal. Dîner. Nuit dans la région de
Geilo.

Jour 3 REGION de GEILO / U HARDANGERFJORD / BERGEN (190 km)

Petit-déjeuner. Départ à travers le plateau de Hardangervidda, superbe et désertique, bordé par des glaciers
et les montagnes de Hallingskarvet. Arrêt au point de vue de la cascade Vøringsfossen, l’une des plus
hautes de Norvège. Vous emprunterez la Route Touristique Nationale du Hardanger entre cascades et
torrents. Traversée du Hardangerfjord par le pont puis vous longerez ses rives. Surnommé « le verger de la
Norvège », il est le plus fleuri de tous les fjords en été avec ses paysages d’arbres fruitiers particulièrement
bucoliques. Arrêt à la cascade de Steindalfossen où vous pourrez accéder à l’arrière de son voile d’eau par
un petit sentier. Déjeuner. Visite guidée de Bergen (2h). Bien qu’elle soit la deuxième plus grande ville du
pays, Bergen a toutefois su conserver l'atmosphère d'un charmant petit port prospère de la Ligue
hanséatique. La ville garde une dimension humaine avec ses étroites ruelles pavées, bordées de maisons
de bois. Le quartier coloré de Bryggen (UNESCO) est le témoin le plus marquant de cette époque.
Découverte du marché aux poissons. Dîner libre. Nuit dans le centre de Bergen.

Jour 4 BERGEN / SOGNEFJORD / BØVERDALEN (270 km)

Petit-déjeuner. Départ vers Voss puis Gudvangen niché au fond du Nærøyfjord classé au Patrimoine
mondial par l’UNESCO et qui figure parmi les paysages les plus spectaculaires de la planète. Croisière sur
les plus jolies branches du Sognefjord surnommé le « Roi des fjords », le plus long et le plus profond de
Norvège. Ce sera l’un des moments forts de votre voyage, tant le cadre est grandiose. Déjeuner au
restaurant en cours de route ou à bord du bateau (panier repas typiquement norvégien). Continuation par
l’une des plus belles routes du pays à travers le Parc National du Jotunheimen et les montagnes du
Sognedell. Dîner. Nuit dans la région de Bøverdal.

Jour 5 BØVERDALEN / TRONDHEIM / FAUSKE (325 km + train de nuit)
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Petit-déjeuner. Départ vers le charmant village de Lom pour découvrir sa fameuse église en bois debout
(vue extérieure), un petit bijou d’architecture viking aux portes et faîtages magnifiquement sculptés.
Continuation vers Otta et la région de Dombås. Déjeuner en cours de route. Poursuite vers Trondheim, ville
où sont couronnés les rois de Norvège. Autrefois nommée Nidaros, elle fut la première capitale de la
Norvège, fondée par le roi viking Olav Tryggvason, autour d'un fjord gigantesque. Tour panoramique de la
ville au cours duquel vous apercevrez la magnifique cathédrale Nidaros, la deuxième plus grande du pays et
haut-lieu de pèlerinage au Moyen-Âge. Temps libre en ville. Dîner libre. Embarquement à bord du train de
nuit à destination de Fauske. Nuit à bord (Il est possible que le trajet en train de nuit soit remplacé par une
nuit à l’hôtel + un transfert matinal par avion vers Bodø.). 

Jour 6 FAUSKE / VESTFJORD / ILES LOFOTEN (350 km)

Petit-déjeuner à l’arrivée à Fauske. Route vers le nord pour rejoindre les archipels des Lofoten et Vesterålen.
Traversée du Vestfjord (1h), de Bognes à Lødingen. Vous verrez la masse sombre du Lofotveggen ou « Mur
des Lofoten » surgir de la mer et barrer littéralement l'horizon. Déjeuner en cours d’excursion. Ancrées dans
les eaux tumultueuses de la mer de Norvège, bien au-dessus du Cercle polaire arctique, les îles Lofoten
sont l’un des plus beaux archipels au monde, véritable petit coin de paradis, classé sur la Liste indicative de
l’UNESCO. Avec les îles Vesterålen, elles forment une chaîne d’environ 150 km de long, reliées entre elles
par des ponts et des ferries. Dîner. Nuit sur une île des Lofoten. En fonction des disponibilités, les dîner et
nuit à l’hôtel peuvent être remplacés par les dîner et nuit en rorbu, des cabanes de pêcheurs construites sur
pilotis.

Jour 7 ILES LOFOTEN (340 km)

Petit-déjeuner. Journée consacrée à la découverte de ce paradis terrestre et ses paysages spectaculaires.
Arrêts dans les ports les plus typiques de l’archipel, tels que Henningvær, Reine ou Å. La pêche a toujours
été la principale raison pour laquelle les populations se sont installées ici et aujourd’hui encore, la région est
connue pour ses nombreux petits villages de pêcheurs. Déjeuner en cours d’excursion. En fin de journée,
route vers Harstad en traversant Hinnøya, la plus grande des îles norvégiennes. Dîner. Nuit à Harstad.

Jour 8 HARSTAD / TROMSØ (300 km)

Petit-déjeuner. Depuis le sud des Vesterålen, départ vers les montagnes de Snøfjellet, puis le long du fjord
Otofjorden. Retour par la route sur le continent via Bjerkvik et la province de Troms og Finnmark. Déjeuner
en cours de route. Continuation le long du Balsfjorden vers Tromsø qui fut, dans les années 1900, le point
de départ des expéditions vers le Pôle Nord, d'où son surnom de « Porte d’entrée de l'Arctique ». Elle est
aujourd’hui une ville animée, réputée pour son campus universitaire qui accueille une communauté très
multiculturelle comptant en outre plus de 100 nationalités. Tour panoramique de la ville. Située à 350 km au
nord du Cercle polaire arctique, Tromsø est le plus grand centre urbain de la Norvège du Nord. Dîner libre.
Nuit dans le centre de Tromsø.

Jour 9 TROMSØ / ALTA / CAP NORD / HONNINGSVÅG (500 km)

Petit-déjeuner. Journée à travers le Finnmark pour rejoindre le Cap Nord. Raccourci enchanteur par les
ferries de Breivikeidet à Svensby et de Lyngseidet à Olderdalen avec une vue extraordinaire sur les « Alpes
norvégiennes » dits Alpes de Lyngen. Déjeuner. Courte traversée en terres lapones jusqu’à Alta proche du
Cercle arctique. Continuation vers Kåfjord et passage du tunnel sous-marin pour rejoindre Honningsvåg,
porte d’entrée du Cap Nord, sur l’île de Magerøy. La Laponie et le Finnmark sont les deux provinces les plus
septentrionales de Norvège. La route serpente entre les fjords et les fascinants paysages souvent
désertiques. Dîner. En soirée, excursion au Cap Nord pour contempler la lumière magique du soleil de
minuit (visible du 14 mai au 29 juillet, selon conditions météorologiques). D’ici, seules les îles du Svalbard
vous séparent du pôle Nord. L’impression d’être à l’extrémité du monde. Nuit à Honningsvåg.

Jour 10 HONNINGSVÅG / KARASJOK / SAARISELKÄ (425 km)

Petit-déjeuner. Route vers Karasjok, la capitale des Samis, où se trouve leur Parlement. Vous traverserez le
Finnmarksvidda, l'un des plus grands plateaux de montagne de Norvège, situé au nord du Cercle polaire
arctique. Traversée de la frontière avec la Finlande à Karigasniemi. Vous êtes au cœur de la Laponie, terre
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du peuple autochtone Sami, connu pour ses élevages de rennes dont il tire ses principaux revenus et son
mode de vie nomade au rythme des saisons. Leur population totale est estimée à environ 80 000 âmes
réparties entre la Norvège, la Suède, la Finlande et la Russie. Déjeuner en cours de route. Continuation le
long des berges du lac Inari, vaste étendue d’eau de plus de 1 000 km² de surface qui compte quelques 3
000 îles. Arrivée à Saariselka?, petit village chaleureux niché au cœur de la Laponie finlandaise, connu pour
ses ruées vers l’or depuis 1869. Dîner. Nuit à Saariselka?.

Jour 11 SAARISELKÄ / ROVANIEMI / HELSINKI (260 km + vol intérieur)

Petit-déjeuner. Route à travers les grands espaces de la Laponie finlandaise pour rejoindre Rovaniemi la
ville officielle du Père Noël. Arrêt au village du Père Noël et passage du Cercle polaire arctique. Vous
pourrez vous rendre au Bureau de Poste Principal où les joyeux lutins vous assisteront. Tout courrier envoyé
à partir de ce bureau, y compris les cartes postales, profite du cachet spécial officiel du cercle polaire
arctique. Déjeuner à Rovaniemi. Envol vers Helsinki. Dîner libre en ville. Nuit dans le centre d’Helsinki.

Jour 12 HELSINKI / STOCKHOLM (ferry de nuit)

Petit-déjeuner. Visite guidée de la capitale finlandaise (2h) à la découverte, notamment, de son célèbre
temple creusé dans la roche, de la place du Sénat dominée par la cathédrale luthérienne d'Helsinki ou
encore du quartier résidentiel de Töölö connu pour ses bâtiments Art nouveau, pour ses parcs verdoyants et
le Monument Sibelius. Helsinki fut fondée en 1550 par le roi Gustave Vasa pour rivaliser avec Tallinn.
Malheureusement incendies et guerres ont laissé peu de bâtiments d’époque. Aujourd’hui, c’est une ville
moderne et dynamique où la nature rencontre l'architecture. Entre ses îles verdoyantes, ses bâtiments
design et son atmosphère détendue, elle offre un mélange unique de tradition et d'innovation. Déjeuner.
Temps libre. Dans l’après-midi, embarquement à bord du ferry à destination de Stockholm. Cette
croisière-traversée en mer Baltique vous livrera de magnifiques panoramas sur les îles de l'archipel
finlandais et les côtes suédoises. Dîner libre. Nuit à bord.

Jour 13 STOCKHOLM

Petit-déjeuner à bord. Arrivée à Stockholm, capitale de la Suède. Visite guidée de la Venise du Nord (3h).
Disséminée sur quatorze îles entre le lac Mälaren et la mer Baltique, c’est une ville qui dégage une véritable
douceur de vivre. Elle abrite de fastueux édifices, des parcs verdoyants et des quartiers bien distincts :
branché, médiéval, bourgeois. Découverte de Gamla Stan, la vieille ville dont l’origine remonte au XIIIe
siècle. Cependant, presque tous les bâtiments visibles aujourd’hui datent des XVIIIe et XIXe siècles.
Promenade au cœur de ses ruelles pavées bordées d’édifices aux tons pastel et ocre. Vous verrez, entre
autres, la Grand-Place et le Palais Royal. Déjeuner. Après-midi libre. Dîner. Nuit dans le centre de
Stockholm.

Jour 14 STOCKHOLM VERS FRANCE

Petit-déjeuner. Transfert regroupé à l’aéroport Arlanda de Stockholm. Envol vers la France.

Bon à savoir :

VOUS ALLEZ AIMER

3 sites protégés par l’UNESCO
Hôtel en centre-ville à Oslo, Bergen, Tromsø, Helsinki et Stockholm
2 nuits dans la région des îles Lofoten et Vesterålen pour maximiser les temps de visite
La croisière de 2 heures sur le Sognefjord, le 2e plus long fjord au monde
La traversée d’1 heure sur le Vestfjord
La croisière-traversée entre Helsinki et Stockholm, une agréable soirée en mer Baltique
Admirer le soleil de minuit au Cap Nord et passer le Cercle polaire arctique
Vous laisser surprendre par la beauté des paysages de la Laponie en été
Le charme de Bergen avec son port hanséatique coloré
Le fabuleux musée du Fram à Oslo
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Le logement :

HEBERGEMENT

OSLO Thon Europa 3* • REGION DE GEILO Dr Holms 4* • BERGEN Scandic City 4* • BØVERDALEN
Lodge Elveseter Hotell 3* • TRONDHEIM Train de nuit ou Hotel Quality Værnes 4* • LOFOTEN Thon
Lofoten 4* ou Statles Rorbusenter Leknes 3* • HARSTAD Scandic 3* sup. • TROMSØ Thon 3* •
HONNINGSVÅG Scandic Nordkapp 3* • SAARISELKÄ Holiday Club 4* • HELSINKI Sokos Presidentti 4* •
STOCKHOLM Scandic Malmen 4* (ou similaire, normes locales)

Le prix comprend :

Les vols réguliers Paris/Oslo//Stockholm/Paris • le vol domestique Rovaniemi/Helsinki sur compagnie
régulière • les taxes aéroportuaires et de carburant (168 €) révisables • les transferts regroupés et le
transport en véhicule de tourisme • la traversée en bateau Bognes-Lødingen sur le Vestfjord • les traversées
en ferry, selon programme • le train de nuit de Fauske à Trondheim en cabine standard double, le cas
échéant • 1 nuit à bord du ferry entre Helsinki et Stockholm, en cabine standard double • 11 nuits en hôtels
3*, 3* sup. et 4* (normes locales), en chambre double/twin • la pension selon programme, avec eau en
carafe + café ou thé • la croisière (2h) sur le Sognefjord • les visites/excursions/activités avec guide
francophone et droits d’entrée selon programme • le carnet de voyage digital

Le prix ne comprend pas :

Les pré-/post-acheminements • le supplément chambre individuelle • les repas libres ou non mentionnés au
programme • les boissons • les dépenses personnelles • le port des bagages • les pourboires • les
assurances
Supplément chambre individuelle : 920 €
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